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भेडािाख्रामा एक्काबस िटु्टा लरिराउने, दाँत वकटवकटाउने, पछाबडको िटु्टा नटेक्ने जस्ता लक्षण 
देखिएपबछ प्राविबिक टोली िटाई लक्षण देिा परेका भेडािाख्राहरुको उपचार तथा व्यिस्थापन 

काययको प्रबतिेदन-2082/083 

१. पषृ्ठभबूम 

वकस्पाङ गाउँपाबलसका िडा नं. 1 बनिासी श्री जकुर तामाङ ले घमु्ती गोठमा पालन गरररहेको  630 िटा 
भेडािाख्राहरु मध्ये बमबत 2082/10/23 गते विहान देखि अचानक 100 िटा भन्दा िढी भेडािाख्राहरु 
एक्काबस बिराबम भइ िटु्टा लरिराउने ,पेट फुल्ने, पछाबडको िटु्टा नटेकने, दाँत वकटवकटाउने जस्ता लक्षणहरु 
देिा परी वकस्पाङ गाउँपाबलका पश ुसेिा शािामा जनकारी पश्चात गाउँपाबलकािाट पशसेुिा शािाको प्राविबिक 
टोबल िटाइ बिराबम भेडािाख्राहरुको उपचार र समस्या पवहचानको लाबग केखन्िय रोग अन्िेशण प्रयोगशालामा 
समेत आिश्यक रगतको नमनुा तथा पोष्टमायटम पश्चात आिश्यक नमनुा समेत पठाइ थप समस्या पवहचान, 
उपचारको लागी  समेत सहज हनुे भएकाले र तत्काल समस्य  भएको भेडािाख्राहरुलाई लक्षणको आिारमा 
गररएको उपचार िाट क्रबमक सिुार भई भेडािाख्रा उपचार गररएको सन्दभय प्रस्ततु गररएको 
छ।बमबत2082/10/23 गते बिहान 11 िजे भेडािाख्राहरूमा एक्काबस बिरामी भई िटु्टा लरिराउने, पेट 
असामान्य रूपमा फुल्न,े पछाबडको िटु्टा नटेवकने, दाँत वकटवकटाउने, ससु्त हनुे तथा ढल्न ेजस्ता गम्भीर लक्षणहरू 
देिा परेका बथए। उक्त अिस्था देखिएपबछ सम्िखन्ित कृषकहरूले तरुुन्तै वकस्पाङ गाउँपाबलका पश ुसेिा शािा 
मा जानकारी गराएका बथए।सूचना प्राप्त हनुासाथ पश ुसेिा शािािाट प्राविबिक टोली िटाई प्रभावित के्षत्रमा 
स्थलगत अिलोकन, बिरामी पशकुो स्िास््य परीक्षण तथा प्रारखम्भक उपचार कायय सरुु गररएको बथयो। सोही 
काययको विस्ततृ वििरण यस प्रबतिेदनमा समािेश गररएको छ। 

२. उद्दशे्य 

यस काययको मखु्य उद्दशे्यहरू बनम्नानसुार रहेका बथएः 

१. प्रभावित भेडािाख्राहरूको स्िास््य अिस्थाको स्थलगत मूल्याङ्कन गनुय। 

२. देखिएको लक्षणको सम्भावित कारण (Etiology) पवहचान गनुय। 

३. तत्काल उपचार तथा बनयन्त्रणका उपायहरू अिलम्िन गनुय । 

४. भविष्यमा यस्ता समस्या नदोहोररने गरी रोकथाम तथा व्यिस्थापन सम्िन्िी सझुाि ददन।ु 
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३. सूचना प्राबप्त र टोली पररचालन 

बमबतः2082/10/23 गते बिहान कररि 11 िजे कृषकिाट फोन माफय त जानकारी प्राप्त भयो। उक्त 
जनकारी पश्चात पश ुसेिा कायायलय ढुङ्ग ेनिुाकोट सगँ आिश्यक सहयोग र सहखजकरण को लाबग समन्िय 
गररयो । 

सूचना प्राप्त भएपबछ पशसेुिा शािािाट बनम्न प्राविबिक टोली िटाइएको बथयोः 

 पश ुखचवकत्सक: डा. प्रमे खज.एम. पश ुसेिा शािा प्रमिु 

 पश ुस्िास््य प्राविबिक: रामकृष्ण यादि पश ुसेिा शािा 
 पश ुस्िास््य प्राविबिक: श्रीकृष्ण िजगाई पश ुसेिा शािा 
 सहायक प्राविबिक: सरेुश न्यौपाने २ नं. िडा पश ुप्राविबिक 

 सहायक प्राविबिक: बनमयल नपेाली 1 नं. िडा पश ुप्राविबिक 

टोली आिश्यक औषबि, बभटाबमन, िबनज बमश्रण तथा प्राथबमक उपचार सामग्री सवहत घटनास्थलतफय  प्रस्थान 
गरेको बथयो। 

5.समय र स्थानः- ददउँसो 3:45 िजे वकस्पाङ गाउँपाबलका आिश्यक तयारी गरी वकस्पाङ गाउँलाबलकाको 
भौगोबलक वहसािले कदठन स्थान वकस्पाङ-१, भाल्चेको िकय  गोङ्गाभज्याङ ताप्लेपा ढुङ्गे ओडारमा बतर 
लाबगयो। 

6.स्थलगत अिलोकन 

स्थलगत बनरीक्षण गदाय बनम्न अिस्थाहरू भेवटएः 

 िथानको अिस्था 

 कुल भेडािाख्रा संख्या: 630 

 प्रभावित भेडािाख्रा संख्या: कररि 100 

 उमेर समूह: कररि ५ ददन देखि  7 िषय 
 आहार: चरन /केवहलाई िकय मा पाउने स्याउला 
 िोर अिस्था: आखंशक खचस्यानयकु्त, र ढुङ्गे ओडार छेउ िलु्ला आकास 

 मौसम अिस्थाः कररि 2700 बमटरको उचाइमा खचसोको हल्का प्रभाि 

 बिरामी भेडािाख्राको उमेर समहुः कररि ६ मवहना देखि 3 िषय सम्मको 
 मतृ्यकुो अिस्थाः-भेडा करीि 2 िषय र ३ िषयको 3 िटा भेडाको मतृ्यू भएको  
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7.कृषकसगँ बिरामी भेडािाख्राको अिस्था िारे जनकारी 

 बिहान चरण लान ेतयरी गदाय उक्त समस्या  थाहा पाएको उक्त भेडाहरु करीि १3 ददन अगाडी 
1100 बमटरको उचाइ िाट घखुम्त गोठ उक्त स्थानमा लगीएको  हाल सम्म  आन्तररक परखजवि 
बिरुद्धको कुनै उपचार नगरीएको जानकारी समेत प्राप्त भयो । बमबतः2082/10/21 गते  पश ु
प्राविबिकहरु िाट वप.वप.आर विरुद्धको िोप लगाइ िोप िारे सिै जानकारी समेत गराएको । 
कृषकको भनाइ अनसुार िाह्रय परखजवि र लोकल नाम मसेत ( Chhiger Mites) वकरा बिरुद्ध 
िजारमा पाउन ेPORON PLUS आिँाको भागमा बमबत 2082/10/22 प्रयोग गररएको जनकारी 
समेत प्राप्त भएको र सो स्थानमा उक्त बिषादीको िोल समेत फेला परेको। 

 
  

8.देखिएका लक्षणहरू 

 भेडािाख्रा उठन िोज्दा लरिराउन,ु 
 उठन नसक्न ु

 र्रयायल काड्न ु 

 दाँत वकटवकटाउन े

 पछाबडको भाग कमजोर हनु ु

 केहीमा हल्का ज्िरो 
 केवह भेडाहरुमा आिँामा थेलेखजया(Thelezia spp.) परखजवि देिा परेको  

 पोष्टमायटम तथा नमनुा संकलन 

 पोष्टमाटयमको क्रममा गोलो जकुा देिा परेको 
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9. प्रारखम्भक बनदान 

खक्लबनकल लक्षणको आिारमा बनम्न सम्भावित रोगहरु देखिएका बथएः 

 विष लागेको (poisoning) 

 इन्टरटखक्सबमया (E.T.)  

 मौसम पररितयन भन्दा बछटो गोठ पयुायउदा खचसोको प्रभाि 

 Vitamin B-Complex Deficiency 

 Nutritional deficiency 

 आन्तररक परखजविको उपचार नहदुाँ परखजवि िाट भेडािाख्र ग्रबसत हनु ु

 नमनुा संकलन गरी परीक्षणको लागी पठाएको 

10. उपचार कायय 

प्रभावित भेडािाख्राहरूमा तौल अनसुार बनम्न औषबि प्रयोग गररएको बथयोः 

 CPM Inj. 

 Meloxicam-P Inj. 

 Dexamethasone Injection 

 Vitamin B-Complex Injection 

 Oxytetracycline Inj. 

 Atropine  Injection 

  NS (Normal Saline) Injection 
 Multivitamin oral 

 Afanil(anti-bloat) sup oral 

 Ivermectin Inj. 

 Broad Spectrum Antibiotic (आिश्यकता अनसुार) 
 Oxyclozanide -L Sup 

 Albendazole tab 

 Melox -P Tab 

 Oxytetracycline Tab 

 Amoxycillin  Inj. 

औषबि तौल अनसुार पश ुखचवकत्सकको बसफाररसमा प्रयोग गररएको बथयो। 
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11.सहायक व्यिस्थापन 

 प्रभावित पशहुरूलाई बत्रपाल मबुन राखिएको 
 न्यानो तथा सखु्िा स्थानको व्यिस्था गररएको 
  हररयो घाँस उपलब्ि गराइएको 
 सफा वपउन योग्य पानी  ददएको 
 Multivitiman  ििुाएको 

12. उपचारपश्चातको अिस्था 

उपचार पश्चात २४–४८ घण्टाबभत्र अबिकांश भेडािाख्रामा सिुार देखियोः 

 100 िटा मघ्ये कररि 80 िटा सिुार आएको 
 िेरै जसोको दाँत वकटवकटाउने िन्द भएको 
 आहारा िाएको 
 उबभन र वहँड्न सक्षम भएको 

केही गम्भीर अिस्थाका भेडािाख्रामा थप २–३ ददन बनरन्तर उपचार आिश्यक परेको बथयो। 

13. बसफाररस तथा सझुाि 

भविष्यमा यस्ता समस्या दोहोररन नददन बनम्न बसफाररसहरू गररएको छः 

१. बनयबमत आन्तररक परखजवि विरुद्धको औषबि ििुाउन सल्लाह ददइयो। 

२. भेडािाख्रा प्रयोग गने औषबि प्राविबिकको सल्लाह अनसुार मात्र प्रयोग गने । 

३. समय समयमा प्राविबिक सल्लाह बलइ स्िास््य परीक्षण गराउने। 

४. रोग देखिएमा तरुुन्त प्राविबिकलाई ििर गने। 

५. आिश्यक िोप काययक्रम पालना गने। 

१४. िखृस्तत वििरण 

 कुल भेडािाख्रा संख्या: 630 

 प्रभावित भेडािाख्रा संख्या: कररि 100 

 उमेर समूह: कररि ५ ददन देखि  7 िषय 
 बिरामी भेडािाख्राको उमेर समहुः कररि ६ मवहना देखि 3 िषय सम्मको 
 मतृ्यकुो अिस्थाः-भेडा करीि 2 िषय र ३ िषयको 3 िटा भेडाको मतृ्यू भएको 
 उपचार पश्चात बनको भएको भेडािाख्रा संख्याः-91 िवढ 

 जम्मा मतृ्यू संख्याः-9  
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१४. नमनुा पररक्षणको ररपोट 
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15. बनष्कषयः-नेपालको संवििान स्थाबनय सरकार संचालन ऐन 2074 को ममय र भािना अनरुुप स्थाबनय 
तहको खजम्मेिारर अनसुार कृषकहरुले सरल सहज तररकाले सेिा सवुििा पाउने नखजकको सरकारको प्रत्याभतु 
ददलाउन कृषकहरुले पालन गररको  भेडािाख्रामा देखिएको लक्षण अनसुारको समस्या  समयमै सूचना प्राप्त भई 
प्राविबिक टोली पररचालन गररएकोले ठूलो क्षबत हनुिाट जोबगएको छ ।उखचत उपचार, व्यिस्थापन तथा 
कृषकलाई ददइएको परामशयका कारण हाल िथानको अिस्था सामान्यतफय  उन्मिु रहेको छ। रोगको सम्भावित 
कारण पवहचान गनय आिश्यक रगतका नमनुाहरू संकलन गररनकुा साथै मतृ पशहुरूको पोस्टमाटयम गरी 
आिश्यक नमनुाहरू संकलन गररएको बथयो। ती नमनुाहरू थप िैज्ञाबनक परीक्षणका लाबग केन्िीय रोग अन्िेषण 
प्रयोगशाला पठाइएको बथयो।प्रयोगशालािाट प्राप्त परीक्षण प्रबतिेदनका आिारमा रोगको प्रकृबत पवहचान गरी 
सोही अनरुूप औषबि उपचार, सहायक उपचार (supportive therapy), पोषण व्यिस्थापन तथा आिश्यक 
सल्लाह–सझुाि प्रदान गररएको बथयो। प्रभावित के्षत्रमा रोग फैबलन नददन जैि–सरुक्षा (biosecurity) का 
उपायहरू अपनाउन कृषकहरूलाई सचेतना समेत प्रदान गररएको बथयो।समयमै सूचना संकलन, ितु प्राविबिक 
पररचालन, िैज्ञाबनक परीक्षण, प्रभािकारी उपचार तथा कृषक–प्राविबिक समन्ियका कारण रोग बनयन्त्रणमा आई 
सिै उपचार गररएका बिरामी भेडािाख्राहरू पूणय रूपमा बनको भएका छन।्यस घटनािाट समयमै सूचना प्रिाह 
र शीघ्र प्राविबिक सहयोगले सम्भावित महामारी बनयन्त्रण गनय सवकने स्पष्ट भएको छ। स्थानीय तह, प्रदेश र 
केन्िीय कायायलयहरुको प्राविबिक बनकायि बिचको समन्िय, िैज्ञाबनक परीक्षण प्रणालीको प्रयोग, तथा प्रभािकारी 
उपचार व्यिस्थापनका कारण पशिुनको सम्भावित क्षबत न्यूनीकरण गनय सफल भएको उल्लेिनीय उदाहरण 
प्रस्ततु भएको छ। 
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